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Presentazione
Generale

Il Centro di Medicina e una rete di strutture sanitarie private che opera nel Veneto
Nord Orientale, con sedi nei principali centri delle province di Treviso, Venezia e
Belluno.

Il Centro di Medicina nel complesso é strutturato in dieci sedi: Treviso, Conegliano,
Vittorio Veneto, Pieve di Soligo, Oderzo, Montebelluna, Mestre (con due sedi dal 1
settembre 2010), San Dona di Piave, Feltre.

Il Centro di Medicina ¢ una realta nata nel 1983 e dal 1 gennaio 2009 ha riunito tutte
le sue strutture sotto un’unica societa che puo contare su 130 dipendenti e circa 550
medici e professionisti, in oltre 50 specialita.

Grazie alle sue competenze e professionalita, il Centro di Medicina opera insieme
alle Istituzioni e agli Enti pubblici territoriali nell attuazione di politiche rivolte alla
soddisfazione dei bisogni di salute e benessere della cittadinanza.

Il Laboratorio Analisi del Centro di Medicina

1l laboratorio Analisi del Centro di Medicina presenta un'offerta completa di esami di
laboratorio di routine e di alta specializzazione.

Completezza della diagnostica, continuita e tempistica sono i punti di forza di un servizio
che si avvale di personale medico, biologi e tecnici preparati e attenti alle esigenze ed
alla soddisfazione dei bisogni del paziente.

11 servizio viene svolto nei Centri di Medicina di Treviso, Conegliano e San Dona di
Piave.

Il dott. Ferruccio Mazzanti, gia responsabile del Laboratorio Analisi dell Ospedale
di Oderzo, ¢ il referente medico per tutta lattivita diagnostica, nonché Direttore del
Laboratorio Analisi del Centro di Medicina di Treviso.

1l dott. Celso Vignali é il Direttore del Laboratorio Analisi del Centro di Medicina di
Conegliano e la dott.ssa Elisabetta Ricci di quello di San Dona di Piave.
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Laboratorio Analisi
Treviso, Conegliano, San Dona di Piave

Analisi Cliniche

11 laboratorio esegue esami chimico-clinici, emato-
logici, immunometrici, microbiologici, di biologia
molecolare sul sangue e su altri liquidi biologici.
Inoltre effettua test in vitro per le allergie, le intol-
leranze alimentari e patologie autoimmuni. Presso
1 Laboratori Analisi del Centro di Medicina é possi-
bile eseguire pacchetti di esami per il controllo dello
stato di salute (Check Up Salute) e per singole pato-
logie (Check Up Prevenzione) .

Equipe

L’equipe di laboratorio e composta da: dott. Fer-
ruccio Mazzanti, medico chirurgo specializzato in
biologia clinica, dott.ssa Elisabetta Ricci, laureata
in scienze biologiche e specializzata in biochimica-
clinica, dott.ssa Lisa Campodall’Orto (biologa),
dott. Massimo Doimo (biologo), dott.ssa Serena
Grando (biologa), Roberto Vian e Luigi Martini
(tecnici di laboratorio). Referente amministrativo:
Magda Bernardi.

Orari laboratorio e prelievi

11 laboratorio e aperto dal lunedi al venerdi, dalle
ore 7.30 alle ore 16.00;

Il sabato, dalle ore 7.30 alle ore 12.00.

I prelievi si effettuano dal lunedi al sabato, dalle ore
7.30 alle ore 10.00.

§' Centro di medicina

Prenotazioni

Attraverso la segreteria o direttamente all’accetta-
zione e possibile prenotare giorno e ora dell’esame,
evitando inutili code o perdite di tempo. i
E inoltre possibile richiedere Ueffettuazione del pre- \
lievo a domicilio.

Ritiro Referti

I referti possono essere ritirati dalle ore 17.30 alle
ore 20.00 del giorno indicato sul foglio di ritiro e
dalle ore 9.00 alle ore 20.00 dei giorni successivi.
Rispetto alle sedi in cui la procedura on-line e gia b
stata attivata, e possibile scaricare i referti, in for-
mato elettronico, nellapposita sezione del sito in-
ternet www.centrodimedicina.com. @

Centro di Medicina Treviso
Laboratorio Analisi:

Direttore dott. Ferruccio Mazzanti

Viale della Repubblica, 10/b — Villorba (TV)
Telefono prenotazioni: 0422.698.111

Centro di Medicina Conegliano
Laboratorio Analisi:

Direttore dott. Celso Vignali

Viale Venezia, 91 - Conegliano (TV)
Telefono prenotazioni: 0438.66.191

Centro di Medicina San Dona di Piave
Laboratorio Analisi:

Direttore dott.ssa Elisabetta Ricci

Via Trasimeno, 2 — San Dona di Piave (VE)
Telefono prenotazioni: 0421.222.221



Il Laboratorio Analisi
del Centro di Medicina




6

Analisi Cliniche, Informazioni Utili:
Il Prelievo

Per rendere ottimale l'esecuzione degli esami di
Laboratorio ed agevolare il lavoro del personale
infermieristico, e utile sapere:

Digiuno

1. Di norma, il prelievo va effettuato dopo un
digiuno dalla mezzanotte, salvo diverse indicazioni
del medico. Per i neonati é sufficiente un digiuno di
3-4 ore.

2. Durante il digiuno é consentito bere 1 o 2 bic-
chieri di acqua.

3. Se il paziente deve assumere farmaci (ansiolitici,
analgesici, antibiotici, antinfiammatori, vitami-
ne, sonniferi), é necessario che consulti il medico
curante.

4. Il pasto che precede il digiuno deve evitare
eccessl o restrizioni.

5. Per l'esecuzione di esami particolari, attenersi
alle indicazioni del proprio medico curante o del
personale del Laboratorio Analisi.

Accettazione

1. Viene eseguita direttamente alla Reception.

2. Il paziente riceve la fattura di pagamento e

il “foglio di ritiro”, contenente dati anagrafici,
analisi da eseguire, giorno di ritiro del referto (la
delega e obbligatoria nel caso in cui il paziente non
possa ritirarlo di persona).

§' Centro di medicina

Prelievo (facile, veloce, indolore)

1. La puntualita e richiesta per non sottrarre tem-
po utile ad una attenta effettuazione del prelievo.
2. Prima del prelievo: braccio disteso e mano stret-
ta a pugno, per permettere di localizzare la vena.
3. Durante il prelievo: braccio disteso, rilassato a
mano chiusa per permettere un corretto e veloce
prelievo.

4. Dopo il prelievo: braccio rilassato, disteso a
mano aperta. Il cotone va premuto nel punto
esatto del prelievo con il pollice, almeno per 5
minuti, per evitare il formarsi di eventuali piccoli
ematomi.

5. Il prelievo viene eseguito da personale sanitario
in locali appositi, nel rispetto delle norme igienico
sanitarie e della privacy del paziente.
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Per una corretta raccolta dei campioni biologict, é
utile sapere come comportarsi per sottoporsi a:

Citologia urinaria

1. Portare un campione delle seconde urine del mat-
tino.

2. E necessario utilizzare il contenitore fornito di-
rettamente dal Laboratorio in sede di esame, con-
tenente circa 20 cc. di alcool a 70°.

Coprocoltura

1. Le feci vanno raccolte in appositi contenitori in
vendita in farmacia (o forniti direttamente dal La-
boratorio).

2. E preferibile utilizzare un campione del primo
mattino.

3. N.B. in alternativa puo essere consegnato un
campione del giorno precedente conservato in fri-

go.

Esame delle urine completo

1. Portare un campione delle prime urine del mat-
tino.

2. E preferibile utilizzare contenitori forniti diret-
tamente dal Laboratorio o in vendita presso le far-
macie.

3. Il campione puo essere raccolto direttamente il
mattino in Laboratorio.

4. N.B. Per la donna in eta fertile, é opportuno che
il campione venga raccolto almeno 4 giorni dopo la
fine del ciclo mestruale.

Ricerca del sangue occulto

1. Le feci vanno raccolte in appositi contenitori for-
niti gratuitamente dal Laboratorio.

2. In genere, sono richiesti 3 campioni raccolti in 3
giorni successivi.

3. N.B. Non é necessario seguire una dieta priva di
carne.

-

Analisi Cliniche, Informazioni Utili:
Esami Urine e Feci

Urinocoltura

1. Portare un campione delle prime urine del mat-
tino.

2. E preferibile utilizzare contenitori forniti diret-
tamente dal laboratorio o in vendita presso le far-
macie.

3. La procedura (come fare): lavare e asciugare ac-
curatamente gli organi genitali; scartare il primo e
Lultimo getto di urina; raccogliere l'urina senza che
il contenitore entri in contatto con le parti intime.
4. N.B. Terapie antibiotiche o chemioterapiche pos-
sono interferire sull’esito dell’ esame e vanno segna-
late.

Raccolta urine delle 24 ore

1. E preferibile utilizzare contenitori forniti diretta-
mente dal Laboratorio o in vendita presso le far-
macie.

2. La procedura (come fare): eliminare la prima
urina del mattino e prendere nota dell'ora; da quel
momento raccogliere tutta l'urina prodotta duran-
te larco delle 24 ore successive.
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Analisi Cliniche, Informazioni Utili:
gli Esami piu Frequenti

Per una corretta raccolta dei campioni biologict, é
utile sapere come comportarsi per sottoporsi a:

Breath Test (test del respiro)

1. Osservare il digiuno assoluto dalla mezzanotte. Il
digiuno ricomprende anche lassunzione di liquidi.
2. L'esame in laboratorio ha una durata di circa 40
minuti.

Curva da Carico di Glucosio

1. L'indagine prevede leffettuazione di pitt prelievi
di sangue, prima e dopo lassunzione per via orale
di una soluzione a base di glucosio.

2. Durante l'esame non ¢ possibile allontanarsi dal
Centro Prelievi, né mangiare, né fumare.

3. E’ possibile bere acqua.

4. Puo essere possibile che il numero dei prelievi e/o
la durata del test siano diversi, se richiesto dal Me-
dico Curante.

Esame Espettorato

1. Dopo profondi colpi di tosse, si deve raccogliere il
materiale tracheo-bronchiale (non quello salivare)
in apposito contenitore, fornito direttamente dal
Laboratorio o in vendita presso le farmacie.

§' Centro di medicina

Esame del Liquido Seminale:

Spermiogramma

1. La raccolta del liquido seminale va effettuata per
intero, in contenitore sterile (contenitore per uri-
nocoltura); puo essere effettuata a casa o presso il
Laboratorio.

2. Va osservata un’accurata igiene dei genitali e
delle mani prima della raccolta del campione.

3. Il campione va consegnato entro 30 minuti dalla
raccolta.

4. Il liquido seminale va trasportato in posizione
verticale e non deve subire escursioni termiche du-
rante il trasporto.

5. E neccessario osservare un periodo di astinenza
dai rapporti sessuali non inferiore a 2 giorni e non
superiore a 5 giorni.

Spermiocoltura

1. La raccolta del liquido seminale va effettuata per
intero, in contenitore sterile (contenitore per uri-
nocoltura); puo essere effettuata a casa o presso il
Laboratorio.

2. Va osservata un’accurata igiene dei genitali e
delle mani prima della raccolta del campione.
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Analisi Cliniche, Informazioni Utili:
gli Esami piu Frequenti

§' Centro di medicina

Mappa Cromosomica
1. Il prelievo di sangue non richiede alcuna prepa-
razione specifica. L'esame viene eseguito dal lunedi

al giovedi.

Tamponi microbiologici

Auricolare, nasale, oculare, orofaringeo,
cutaneo, uretrale, vaginale, rettale, cervico-
vaginale.

1. Il soggetto non deve assumere antibiotict da al-
meno 5 giorni (in caso contrario é opportuno av-
vertire il personale del Laboratorio).

Test per la Fibrosi Cistica

1. Presso la segreteria del Laboratorio, é possibile
ricevere le informazioni utili e verificare la docu-
mentazione necessaria per Ueffettuazione del test.

2. Il test viene eseguito solo il lunedi mattina.
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Analisi Cliniche:

§' Centro di medicina

Il Check Up Salute

1l laboratorio esegue dei check up, pacchetti di
esami per la valutazione dello stato di salute del
paziente.

Check Up Base

Per un controllo dei principali fattori che
incidono sullo stato di salute.
Emocromo con formula

Glicemia

Trigliceridi

Colesterolo Totale e HDL

Velocita di Eritrosedimentazione (VES)
Creatinina

Transaminasi (AST /ALT)

Bilirubina totale e frazionata

Esame delle urine completo

Check Up Avanzato

Per un controllo generale dello stato di
salute.

Emocromo con formula

Glicemia

Trigliceridi

Colesterolo Totale e HDL

Velocita di Eritrosedimentazione (VES)
Creatinina

Transaminasi (AST /ALT)

Gamma-gt

PT/PTT

Bilirubina totale e frazionata

Esame urine completo

PSA totale (solo per gli uomini)

Check Up Completo

Per un controllo approfondito dello stato di
salute.

Emocromo con formula

Glicemia

Trigliceridi

Colesterolo Totale e HDL

Velocita di Eritrosedimentazione (VES)
Creatinina

Transaminasi (AST /ALT)

Gamma-gt

PT/PTT

Elettroforesi delle siero proteine
Ferritina

Bilirubina totale e frazionata

Uricemia

Esame urine completo

Sangue Occulto (1 campione)

PSA totale (solo per gli uomini)

Check Up Salute | prelievi Costo

Base Uomo/donna | 34,65 euro

Avanzato Uomo 56,85 euro

Avanzato Donna 43,15 euro

Completo Uomo 85,40 euro

Completo Donna 71,70 euro

Alcune informazioni utili:

1. Tempistica esami: pochi minuti, quelli richiesti per il prelievo del sangue (urine/feci vanno portate in

appositi contenitorti).

2. Tempistica referti: in base alla tipologia degli esami.
3. Il medico di Laboratorio ¢ a disposizione su appuntamento per un eventuale consulto sull’esito del

check up.
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11 Laboratorio Analisi esegue Check Up mirati alla
diagnosi e prevenzione di specifiche patologie.

Check Up Cardiologico

Per la diagnosi e la prevenzione delle
patologie del cuore.

Emocromo con formula

Colesterolo Totale, LDL e HDL

Glicemia

PT/PTT

Omocisteina

Creatin Fosfo Chinasi (CPK)

Trigliceridi

Fibrinogeno

Check Up Tempo Costo

refertazione

Cardiologico 7 giorni | 42,80 euro

Check Up Epatico

Per la diagnosi e la prevenzione delle
patologie del fegato.

Emocromo con formula

Gamma-gt

Transaminasi (AST /ALT)

Bilirubina totale e frazionata

Virus epatite B (aHBs e HBsAg)

Virus epatite C (HCV)

Check Up Tempo Costo
refertazione

Epatico

2 giorni | 57,45 euro

11

Analisi Cliniche:
Il Check Up Prevenzione

Check Up Metabolico

Per la diagnosi e la prevenzione delle patologie
dell’organismo nel suo complesso.
Emocromo con formula
Colesterolo Totale, LDL e HDL
Gamma-gt

Glicemia

Apolipoproteina A e B

Creatinina

Transaminasi (AST /ALT)
Trigliceridi

Bilirubina totale e frazionata
Uricemia

Esame urine completo

Check Up Tempo Costo

refertazione

Metabolico

4 giorni | 49,90 euro
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Analisi Cliniche:
Il Check Up Prevenzione

§' Centro di medicina

Check Up Osteoporosi Check Up Allergologico/RAST test

Per la diagnosi e la prevenzione Per la diagnosi e la prevenzione delle
dell’osteoporosi. patologie allergologiche

1. Appraofondimento completo Dosaggio IgE specifiche, pannelli per tar-
Calcio e Fosforo get: Adulti (16 allergeni), per l'infanzia (13 aller-
Creatinina gent), Inalanti (15 allergeni) e inalanti stagionali
Proteine totali + elettroforesi (10 allergenti).

Fosfatasi alcalina

Emocromo con formula Dosaggio IgE personalizzato su una base
Proteina C reattiva amplissima di RAST test e definita tra speciali-
25(0OH) vitamina D sta-paziente-medico di laboratorio.

Crosslaps (oppure CTX)
Calcio e fosforo (urine)
Esame completo delle urine

Check Up Tempo Costo
2. Controllo risposta terapeutica Allergologico | refertazione

Calcio e Fosforo
Creatinina Adulti 4 giorni 130,85 euro

Crosslaps (oppue GG Infanzia 4 giorni 106,85 euro

3. Controllo periodico Inalanti 4 giorni 122.85 euro
Calcio e Fosforo
Creatinina Lty 4gioni | 82.85 euro
Proteine totali stagionali
Fosfatast alcalina Personalizzato| 4 giorni ganf;ﬁ?ggteo
Emocromo con formula

25(0OH)D3

Check Up Tempo
Osteoporosi | refertazione

Completo 20 giorni 75,00 euro

Controllo
Risposta 20 giorni 46,80 euro
Terapeutica

Controllo

5 giorni 31,90 euro
Periodico <
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Analisi Cliniche:
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Il Check Up Prevenzione

Check Up Intolleranze alimentari

Per la diagnosi e la prevenzione delle intol-
leranze alimentari.

Dosaggio IgG4 specifiche, pannelli per tar-
get: Base (10 alimenti), Avanzato (11 alimenti).

Dosaggio IgG4 personalizzato su una base
amplissima di alimenti e definita tra specialista-
paziente-medico di laboratorio.

@ Check Up Tempo Costo
e Int. alimentari | refertazione

Base 4 giorni 82.85 euro
Avanzato 4 giorni 90,85 euro
Da stabilire al

Personalizzato 4 giorni
momento




Il Laboratorio Analisi
del Centro di Medicina
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Questa CARTA DEI SERYV

tutti i pazienti al momento della
contiene le principali informazioni u
ire al meglio dei servizi durante le visite
che ed esami specialistici.

1. Rispetto dei principi fondamentali
Eguaglianza, Imparzialita, Continuita
Efficacia ed Efficienza

Ad ogni paziente é garantita parita di tratta

a parita di bisogno. Inoltre ¢ data uguale op
tunita di accesso alle informazioni ed ai serui:
cure vengono fornite con continuita e regolarit
Centro di Medicina investe costantemente in te
logia, mezzi e risorse umane al fine di raggiun
gli obiettivi di efficacia ed efficienza nell’erogaz
dei servizi.

2, Standard e qualita

1l Centro di Medicina consente modalita di
tazione semplificate via telefono di ogni
esame, con tempo di attesa per le preno
sato, salvo visite specialistiche partico
giorni.

Viene garantito il rispetto dell’ora

mento della prenotazione, salvo
municare tempestivamente a

I referti, tutti prodotti a c

ritirati entro 24 ore da

All'interno delle

15

Il nostro impegno
In 5 punti




ostri centri presenti sul territorio creano una rete
di competenza e professionalita al servizio del citta-
dino e della propria salute.

PUBBLIVISION ADV

I NOSTRI ORARI DI APERTURA:
8.00 - 20.00 dal lunedi al venerdi

8.00 - 12-00 il sabato

g' Centro di medicina

TREVISO: +TREVISO* Viale della Repubblica, 10/B Tel. 0422 698111
« CONEGLIANO* Viale Venezia, 91 Tel. 0438 66191
« VITTORIO VENETO Viale del Cansiglio, 43 Tel. 0438 941343
« PIEVE DI SOLIGO Corte del Meda, 25 Tel. 0438 83399
« ODERZO Piazzale Europa, 1/b Tel. 0422 207095

« MONTEBELLUNA Via Dino Buzzati, 2/6 - EOS Medica  Tel. 0423 605848

VENEZIA: +MESTRE Viale Ancona, 5 Tel. 041 5322500
« MESTRE Viale Ancona, 15 Tel. 041 5322510
« SAN DONA DI PIAVE  Via Trasimeno, 2 Tel. 0421 222221

BELLUNO: - FELTRE Viale Farra, 3 Tel. 0439 89514

* Sede certificata ISO 9001:2008

[/ CerT

1SO 9001

Da leggersi all'interno del Centro - | prezzi possono subire variazioni

Stampato nel mese di Dicembre 2010
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